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INTOXICACOES (NEPAINT)
Titulo Procedimento Operacional Padrao para Investigacao de| Data da 17/03/25
Surtos de Intoxicagao Exdgena por Agrotoxicos Revisdo

1. Descrigdo

IntoxicacOes Exdgenas por agrotdxicos: sdo casos suspeitos ou confirmados de individuo que, tendo
sido exposto a agrotodxicos, apresenta sinais e sintomas clinicos de intoxicacdo e/ou alteragdes
laboratoriais provavelmente ou possivelmente compativeis.

Caso suspeito: individuo com provdvel ou conhecida histéria pregressa ou atual de exposicdo a
agrotdxicos que apresenta algum sinal ou sintoma clinico ou alteragdes laboratoriais.

Caso confirmado: caso de intoxicacdo exdgena confirmado a partir dos critérios laboratorial; clinico-
epidemioldgicos; e clinico.

Surto de intoxicagcdo exdgena por agrotoxicos: episddio no qual duas ou mais pessoas apresentem
guadro clinico compativel com intoxicacdo por agrotdxicos em um mesmo lugar ou zona geografica,
onde se comprovem a exposicao efetiva ao agente causal e se identifiquem fatores de risco associados.

2. Objetivos

Padronizar a metodologia de investigacao de surtos de intoxicacdo exdgena por agrotoxicos.

3. Publico-Alvo

Vigilancias das intoxicacdes exdogenas (VINTOX); de saude do trabalhador (VISAT); e das populagbes
expostas a agrotdxicos (VSPEA) em ambito estadual, regional e municipal.

4. Atividades

Ne Atividade Tarefas

- Os surtos de intoxicagdo exdgena por agrotéxicos podem ser detectados

através:

1 Detecgdo do =  Percepgao do aumento de casos em uma determinada regidao em

surto determinado periodo:

e por profissionais de satide e/ou notificacdo no servico de saude;

e informacdo vinda da comunidade e/ou territdrio da regido em
questao;
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e informacao veiculada pela imprensa;

e comunicacdo/denuncia realizada a outras secretarias e/ou
drgdos;

e andlise de rotina de dados de vigilancia epidemioldgica.

Notificacdo do
surto

- ApOs a suspeita e/ou deteccgdo, devera ser feito o registro da notificacdo dos
casos de intoxicacdo no e-SUS VS (conforme POP de notificagcdo de intoxicacdo|
exogena)

- Além disso, o surto também devera ser notificado no e-SUS VS na aba de surtos:
(essa parte t6 na duvida, mas acho que precisa ser feita)

CLIQUEEM NOVO

Acessaro e-sUS Vs CLIQUE EM: SURTO: PROCEDER COM A NOTIFICACAD
m @ i * NOTIFICAGAD DE SURTO

......

Comunicacdao do
surto

- Apds notificar, o municipio devera comunicar as Referéncias Técnicas das
IntoxicacGes Exdgenas e da VSPEA da Superintendéncia Regional de Saude (SRS)
e a Secretaria de Estado da Saude (SESA).

- Se a suspeita estiver relacionada ao trabalho, comunicar também as Referéncias|
Técnicas estaduais e regionais da VISAT e ao respectivo Centro de Referéncia em
Saude do Trabalhador (CEREST).

Investigacao
epidemioldgica

- A investigacdo epidemioldgica devera ser realizada com base em coleta de dados|
que permitam descrever o perfil dos casos identificados, como os aspectos das|
pessoas acometidas, sinais e sintomas, local de ocorréncia, agente toéxico,
circunstancia da exposi¢do, entre outros.

- Os casos deverdo ser descritos em tempo (quando?), lugar (onde?) e pessoa
(quem?).

- Para auxiliar a realizagdo da investigacdo, o ROTEIRO COMPLEMENTAR PARA|
INVESTIGACAO DE INTOXICACAO EXOGENA POR AGROTOXICO deverd ser
utilizado e preenchido. O roteiro esta disposto no anexo deste documento.

- Para que haja celeridade na resolugao do surto é importante que as vigilancias,
epidemioldgica, sanitaria, ambiental e salude do trabalhador, e o Centro de|
Informacdo e Assisténcia Toxicoldgica (CIATOX) trabalhem de forma integrada
durante a investigacdo. Quando necessario o Laboratdrio Central de Saude
Publica do Espirito Santo (LACEN) também poderd ser acionado. (NAO TENHO
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Confirmacdo dof- Para a confirmacao do surto, trés critérios deverao ser utilizados:

surto » Clinico: por meio de sinais ou de sintomas;

» Epidemioldgico: por meio de provavel ou conhecida histéria
pregressa ou atual, incluindo sinais ou sintomas de exposicao;

» Laboratorial: por meio de exames diagndsticos;

6
Implementacdo |- Durante e apds a investigacdao medidas de controle e prevencdo podem e devem
de medidas dejser implementadas.
controle e
prevencao - As medidas devem ser pensadas e decididas em conjunto e de acordo com os
casos apresentados. De forma geral, para intoxicagGes com agrotéxicos pode-se|
pensar em orientages quanto a:
» Compra do agrotdxico apenas com receita agronémica;
» Leitura e seguimento rigoroso das recomendacdes constantes no rétulo
do produto;
» Jamais transportar ou armazenar os agrotdxicos junto de alimentos;
» Nao utilizar as embalagens vazias;
» Na&o utilizar utensilios domésticos para manipular ou misturar os
produtos;
» Nao fumar, beber ou comer enquanto estiver manuseando agrotoéxicos;
» Quando for manusear, utilizar os equipamentos de protecdo como
mascara; Oculos; luvas; chapéu; botas; avental; camisa de manga
comprida; calca comprida;
» Ap6s o trabalho: tomar banho com 34gua corrente e sabdo; e lavar as
roupas e equipamentos de uso diario;
» Criangas, gestantes e mulheres que estdo amamentando ndo podem ter|
contato com agrotoéxicos.
7
Encerramento dos- O encerramento do surto e das notificagGes individuais devera ocorrer até o
surto prazo maximo de 60 e 180 dias, respectivamente a contar da data de notificacdo
no e-SUS VS.

- Apds encerramento, um relatério final da investigacdo devera ser elaborado,
contendo a descricdo do evento e dos casos, resultados de exames, acles
realizadas para investigacdao e controle e recomendagdes. O relatdrio deverad ser|
encaminhado para o endereco de e-mail ciatoxes@saude.es.gov.br.

Referéncias:

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia em Saide Ambiental
e Saude do Trabalhador. Instrucdes para preenchimento da Ficha de Investiga¢do de Intoxicagdo Exégena Sinan
— Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo [recurso eletrdnico] / Ministério da Salde, Secretaria de
Vigilancia em Saude, Departamento de Vigilancia em Sadde Ambiental e Sadde do Trabalhador. — Brasilia :
Ministério da Saude, 2018.
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GUIA DE VIGILANCIA EM SAUDE VOLUME 3 MINISTERIO DA SAUDE 62 edi¢o revisada

Guia para Investigacdes de Surtos ou Epidemias 22 edi¢do
https://aps-repo.bvs.br/aps/qual-e-a-melhor-forma-da-equipe-de-saude-realizar-acoes-de-promocao-e-
prevencao-de-casos-de-intoxicacao-por-agrotoxicos-entre-
agricultores/#:~:text=0s%20EPIs%20e%20roupas%20de,uso%20pessoal%2C%20para%20evitar%20contamina

%C3%A7%C3%B5es.

https://bvsms.saude.gov.br/intoxicacao-por-agrotoxicos/
https://www.cevs.rs.gov.br/upload/arquivos/202312/14063928-nota-informativa-n-27-surto-de-intoxicacao-
2.pdf

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes brasileiras diagnostico tratamento intoxicacao.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes vigilancia populacoes expostas agrotoxicos.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/secretaria vigilancia anotacoes.pdf

Anexo:

ROTEIRO COMPLEMENTAR PARA INVESTIGAGAO DE INTOXICAGAO EXOGENA POR AGROTOXICO

(VOU ANEXAR DEPOIS QUE O POP ESTIVER PRONTO EM PDF)
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_brasileiras_diagnostico_tratamento_intoxicacao.pdf
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