GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE

NOTA TECNICA CONJUNTA N° 10/2025 - GEAF/ NEPAINT-
CIEVS/GEVS/SSVS/SSAS/SESA

1. ASSUNTO

Trata-se de Nota Técnica Informativa sobre a disponibilizacdo de Fomepizol 1 g/mL,
solugdo injetavel com ampola contendo 1,5 mL, destinado ao tratamento da intoxicagao
por metanol no estado do Espirito Santo.

2. CONTEXTUALIZACAO

A Portaria GM/MS n° 4.114, de 30 de dezembro de 2021, estabelece diretrizes para o
acesso a medicamentos e insumos vinculados a programas estratégicos, sob a gestdo do
Componente Estratégico da Assisténcia Farmacéutica (CESAF), no ambito do Sistema
Unico de Salde (SUS). Entre os insumos contemplados, destacam-se os antidotos
utilizados em situagbes de intoxicacdo aguda, cuja disponibilizacdo deve seguir critérios
técnicos e fluxos bem definidos.

O metanol é uma substancia toéxica cuja exposicdo pode acontecer em contextos
ocupacionais, como laboratérios e industrias, ou ainda pela ingestdo de bebidas
alcodlicas adulteradas, geralmente fabricadas de maneira clandestina ou falsificada,
configurando um sério risco a saude publica.

A intoxicacdo por metanol exige intervencao imediata. A administracdo precoce de
antidotos é indicada em casos com confirmacdo diagnodstica, especialmente diante de
sintomas compativeis com o quadro téxico. O tratamento inclui, além do uso do antidoto
especifico, suporte intensivo em unidades especializadas, com monitoramento da acidose
metabdlica, funcdo renal, niveis séricos de metanol (quando disponiveis) e, se
necessario, realizacdo de hemodialise.

A disponibilizacdo de antidotos que assegurem o tratamento adequado de pacientes com
intoxicacOes graves € uma recomendacdao da Organizacao Mundial da Saude (OMS). Cabe
aos paises e estados garantir a presenca desses medicamentos em seus territérios, bem
como promover a ampla divulgacdo de informacdes técnicas qualificadas, atualizadas e
fundamentadas em evidéncias cientificas de exceléncia quanto as indicagbes e ao uso
clinico.

Diante da gravidade e da urgéncia que envolvem esses casos, a Assisténcia Farmacéutica
(GEAF), em conjunto com Vigildncia Estadual (GEVS) apresenta o fluxo operacional para
garantir o acesso oportuno ao Fomepizol, contribuindo para a efetividade da resposta
clinica e a redugdo da morbimortalidade associada as intoxicagoes.
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3. DISPONIBILIZAGCAO

Conforme orientacdes do Ministério da Satide por meio da NOTA TECNICA N° 459/2025-
CGAFME/DAF/SECTICS/MS, MS distribuird 1.500 ampolas de Fomepizol 1g/mL, a todos
os Estados e Distrito Federal, considerando a populacdo divulgada pelo ultimo Censo do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), assegurando a oferta equanime a
populagdo e a resposta eficaz as emergéncias toxicolégicas. Adicionalmente, informa-se
gue sera mantido um estoque estratégico de 1.100 ampolas (100 unidades decorrentes
de doacdo) no almoxarifado central do Ministério da Saude.

O medicamento foi adquirido pelo MS de forma centralizada e sera distribuido a
Secretaria Estadual de Saude do Espirito Santo (SES-ES) por meio de pauta de
distribuicdo, sendo contemplado, nesse primeiro envio, com 28 ampolas.

A GEAF recebera o antidoto enviado pelo MS, e encaminhara ao Centro de Informacédo e
Assisténcia Toxicolégica (CIATox-ES), que serd o responsavel pela gestdo e
armazenamento do medicamento. A distribuicio do Fomepizol, nesse momento, sera
priorizado os pontos estratégicos da rede de urgéncia e emergéncia, 0s quais serdo os
pontos focais para a sua regiao, conforme quadro abaixo:

Servico de Saude Enderecgo Contato

Serra Farm. Asley Lacerda 27-998270716

. Hospital Estadual Dr. Jayme
Santos Neves - HEJSN

Av. Paulo Pereira Gomes, S/N -
Morada de Laranjeiras, Serra -
ES. CEP 29166-828

asley.lacerda@hejsn.aebes.org.br
Farm. Ivanilson 27999432435
ivanilson.santos@hejsn.aebes.org.br
(27) 3331-7556

. Hospital Estadual Dr. Roberto
Arnizaut Silvares (HRAS)

Sao Mateus

Rodovia Othovarino Duarte
Santos, Km 3, 02 - Res. Park
Washington, Sao Mateus - ES.

CEP 29938-010

Farm. Magda Pereira Ribeiro
27- 99948-5162
magdafarmaceutica@gmail.com
(27) 3767-7540

. Hospital e Maternidade Silvio
Avidos - HMSA

Colatina

R. Cassiano Castelo, 307 -
Centro, Colatina - ES. CEP
29700-070

Farm. Kaio César M. Dos Santos Boone
27-997042188
farmaciahesa@gmail.com
(27) 3717-2400/
3717-2453
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. Hospital Estadual Dr. Alceu
Melgago Filho (HDAMF)

Barra de sdo Francisco

Av. Pref. Manoel Gongalves,
825 - Centro, Barra de Sao
Francisco - ES. CEP 29800-000

Farm. Luciana Pontes (27)99951-0844
farmacia 27-3756-8473
hdrc.farmacia@saude.es.gov.br
(27) 3756-8462

. Hospital Estadual Sdo José do
Calgado - HSIC

Sao José do Calgado

R. Dr. José Fernandes Medina,
s/n - Centro, Sdo José do
Calgado - ES. CEP 29470-000

Farm. Rodrigo Diniz de Souza
22- 999634449
hsjc.farmacia@saude.es.gov.br
(28) 3556-2800

. Hospital Santa de Misericordia
de Cachoeiro de Itapemirim
(SCMCI)

Cachoeiro de Itapemirim

Rua Dr Raulino de Oliveira, 67
Centro, Cachoeiro de
Itapemirim - ES
CEP: 29308-065

Farm. Nazira F de Lima Moura Polonini
28-999699160
farmacia@santacasacachoeiro.org.br
(28) 2101-2100
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Vitoria Coord Joanina B Valli 27-999372327
Rua Alameda Mary Ubirajara, | Aux Luciana Pinheiro 27-99868-2996

7. CiatoxES 205, Santa Lucia, Vitéria-ES/ [ Atendimento 24 horas: 0800 283 9904
_29056-030 . | Administrativo: 3636-7503
Hospital Infantil N S Gloria | Email: ciatoxes@saude.es.gov.br
(ladeira)

Cada servico de saude listado acima devera se organizar para buscar o antidoto junto ao
CiatoxES, em carater de urgéncia, seguindo as orientagbes de transporte e
armazenamento adequadas.

O remanejamento do estoque pode ser necessario para atendimento a algum servico de
salide que ainda ndo possui estoque do Fomepizol, incluindo a rede privada de salde.
Nesses casos, cabe ao servico de saude, que é ponto focal mais préximo ceder o
antidoto, sob a gestdo e apds autorizacdo do CIATox-ES.

4. CRITERIOS PARA UTILIZAGAO DO ANTIDOTO

Os casos suspeitos e confirmados de intoxicacdo exdégena por metanol apds ingestdo de
bebida alcodlica destilada sdo considerados Eventos de Salude Publica (ESP) que se
constituem ameaca a saude publica e sao de notificacdo imediata ao municipio, ao estado
e ao Ministério da Saude.

Especificamente, para este ESP, todos os casos suspeitos e confirmados devem ser
notificados ao Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS ES),
conforme orientacdbes da NOTA TECNICA CONJUNTA No© 009/2025-NEPAINT-
CIEVS/GEVS/SSVS/SES.

Nos casos de suspeita ou confirmagao de intoxicagdao por metanol, é fundamental realizar
contato imediato com o CIATox-ES para orientagdo especializada, quanto ao diagnéstico
e tratamento.

Atendimento disponivel 24 horas: 0800 283 9904
E-mail: ciatoxes@saude.es.gov.br

A notificagdo imediata é essencial para acionar as autoridades sanitarias responsaveis
pela vigilancia e investigacdo epidemioldgica e laboratorial, possibilitando a adogdo de
medidas adequadas de prevencao e controle.

Apds a Notificacdo, o CIATox-ES seguird com o acompanhamento do caso para que, se
necessario, o paciente receba o antidoto em momento oportuno e de maneira racional,
respeitando os critérios definidos.

Assim, o profissional receberd a orientacdo do CIATox-ES de iniciar o protocolo de
administragdo do Fomepizol apds confirmagdo do caso conforme fluxograma: Manejo de
Intoxicagdo por metanol pelo consumo de bebidas alcodlicas adulteradas -
MS/ABRACIT/ABRAMED/AMIB/SBTox e NOTA TECNICA CONJUNTA N° 009/2025-
NEPAINT-CIEVS/GEVS/SSVS/SES.
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5. INFORMAGOES SOBRE O ANTIDOTO

Cosiderando a NOTA TECNICA N° 459/2025-CGAFME/DAF/SECTICS/MS, segue abaixo
informacdes necessarias para a utilizacdo adequada do antidoto.
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um inibidor
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Fomepizol glicolato e diluida em em 30 Infundir 10 cada 12h alcoois toéxicos
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férmico (no 9/kg mg/dL).
caso do
metanol),
prevenindo a
acidose
metabdlica e
os efeitos
toxicos
associados as
intoxicacoes
por essas
substancias.
Fontes:
«MINISTERIO DA SAUDE. Fluxograma: Manejo da intoxicagdo por metanol pelo consumo de bebidas alcodlicas adulteradas.
2025. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saes/publicacoes/fluxograma-metanol.pdf/view>. Acesso em: 05 out 2025.
*CENTRO DE INFORMACAOQ E ASSISTENCIA TOXICOLOGICA DE CAMPINAS. SBTOX/ABRACIT. RecomendacBes Gerais de
IndicagOes, Uso e Estoques de Antidotos.
2025. Disponivel em: <https://abracit.org.br/wp/wp-
content/uploads/2025/03/Recomendacoes_Antidotos_SBTox_ABRACIT final.pdf>. Acesso em: 05 out 2025.
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1. O Fomepizol deve ser previamente diluido antes da administragdo. A aplicagdo direta,
sem diluicdo ou em bolus, ndo é recomendada, pois pode provocar irritagdo venosa e
fleboesclerose.

2. Nao utilize seringas de policarbonato ou agulhas contendo policarbonato (incluindo
agulhas com filtro de policarbonato) ao diluir ou administrar esse medicamento. O
Fomepizol pode interagir com o policarbonato, comprometendo a integridade da seringa
e/ou do componente da agulha que contém policarbonato.

3. Utilizando técnica estéril, a dose apropriada de Fomepizol deve ser retirada do frasco
com uma seringa que nao contenha policarbonato e injetada em pelo menos 100 mL de
solucdo injetavel estéril de cloreto de sédio a 0,9% ou dextrose a 5%. Misture bem. Todo
o conteldo da solugdo resultante deve ser infundido ao longo de 30 minutos.

Precaucodes de
uso

1. O Fomepizol é metabolizado pelo figado e seus metabdlitos sdo excretados por via
Populagoes renal.

especiais 2. O risco fetal ndo pode ser descartado. O risco infantil ndo pode ser descartado.
3. Ndo ha dados disponiveis sobre a excrecdo do Fomepizol no leite materno.

1. Temperatura de armazenamento: 20° a 25 °C. Manter a embalagem fechada quando
nado estiver em uso.

2. Armazenar em local seco e fresco.

3. Manter/armazenar longe da luz solar direta, temperaturas extremamente altas ou
baixas e materiais incompativeis.

4. O Fomepizol pode solidificar em temperaturas inferiores a 25°C. Caso isso ocorra, a
solucdo deve ser liquefeita passando o frasco em d4gua morna ou segurando-o com a mao.
A solidificacdo ndo afeta a eficacia, a seguranca ou a estabilidade do Fomepizol.

5. O Fomepizol diluido em solugdo injetavel de cloreto de sédio a 0,9% ou solugdo
injetavel de dextrose a 5% permanece estavel e estéril por pelo menos 24 horas quando
armazenada refrigerada ou em temperatura ambiente.

6. O Fomepizol ndo contém conservantes. Portanto, mantenha as condicdes estéreis e,
apos a diluicdo, ndo utilize por mais de 24 horas. Solugdes que apresentem turvacao,
particulas, precipitado, descoloracdo ou vazamento ndo devem ser utilizadas.

Condigoes de
Armazenamento
e Estabilidade

Cefaleia, tontura, convulsdo, perturbacdo visual, ndusea, vomito, sonoléncia, dor

Reacoes - . - ; - . . AR : "
adv:rsas abdominal, febre, flebite, diarreia, azia e dispepsia, diminuicdo do apetite, sensagao de
embriaguez, erupgdo cutanea, reacdo no local da aplicagdo, agitagdo, anuria.
Fontes:

Bula Fomepizole. Acesso em: 08 out 2025.
Dynamed. Fomepizole. EBSCO Information Services. Acesso em: 08 out 2025.

6. CONSIDERAGCOES FINAIS

Diante do exposto, reforca-se a importancia da interface e da parceria realizada entre a
GEAF, CiatoxES e os servigos de salde, para o acesso oportuno e correta utilizacdo do
antidoto em questdo.

O MS e SES-ES tem adotado todas as medidas necessarias para ampliar a disponibilidade
do insumo e assegurar a manutengdo adequada dos estoques locais.

Atenciosamente,

ORLEI AMARAL CARDOSO CAROLINA MARCONDES REZENDE SANCHES
Subsecretario de Estado de Vigilancia em Saude Subsecretaria de Estado de Atengdo a Salde
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JULIANO MOSA MACAO GRAZIELLE MASSARIOL MORI NASCIMENTO
Gerente de Vigilancia em Salde Gerente de Assisténcia Farmacéutica -
GEAF/SESA
JOANINA BICALHO VALLI RINARA ANGELICA DE NATALIA BROSTEL DE
Chefe Nucleo Especial de ANDRADE MACHADO MAGALHAES CORREA
Prevencdo e Atencdo as Médico Nucleo Especial de Chefe Nucleo Especial de
IntoxicacOes - NEPAINT/SESA Prevencdo e Atencdo as Gestdo de Politicas de Acesso e
IntoxicacOes /SESA Uso Racional de Medicamento
NUGEPAR/GEAF/SESA
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Documento original assinado eletronicamente,

GRAZIELLE MASSARIOL MORI NASCIMENTO
GERENTE QCE-03
GEAF - SESA - GOVES
assinado em 10/10/2025 11:38:42 -03:00

ORLEI AMARAL CARDOSO
SUBSECRETARIO ESTADO
SSVS - SESA - GOVES
assinado em 10/10/2025 12:28:50 -03:00

JULIANO MOSA MACAO
GERENTE FG-GE
GEVS - SESA - GOVES
assinado em 10/10/2025 11:56:33 -03:00

RINARA ANGELICA DE ANDRADE MACHADO
MEDICO
NEPAINT - SESA - GOVES
assinado em 10/10/2025 12:00:01 -03:00
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conforme MP 2200-2/2001, art. 10, § 2°, por:

NATALIA BROSTEL DE MAGALHAES CORREA
CHEFE NUCLEO ESPECIAL FG-CNE
NUGEPAR - SESA - GOVES
assinado em 10/10/2025 12:14:56 -03:00

CAROLINA MARCONDES REZENDE SANCHES
SUBSECRETARIO ESTADO
SSAS - SESA - GOVES
assinado em 10/10/2025 12:29:45 -03:00

JOANINA BICALHO VALLI
CHEFE NUCLEO ESPECIAL QCE-04
NEPAINT - SESA - GOVES
assinado em 10/10/2025 11:44:41 -03:00
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A disponibilidade do documento pode ser conferida pelo link: https://e-docs.es.gov.br/d/2025-GBB7J4
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