- Centro de Atendimento Toxicologico ~-TOXCEN

Plantas Toxicas

COMIGO-
Z COPO DE LEITE

NINGUEM-PODE

Familia: Araceae Familia: Araceae

Principio Ativo: Oxalato de Principio Ativo: Oxalato de Calcio

Calcio

TINHORAO

Familia: Araceas Nome popular: taja, taid, caladio Principio Ativo: Oxalato de Calcio
Parte toxica: todas as partes da planta.

TAIOBA-BRAVA SAIA-BRANCA

Familia: Araceae Familia: Solanaceae.

Nome popular: coco, taid, Nome popular: trombeta, trombeta-de-anjo,
taja. trombeteira, cartucheira, zabumba.
Principio Ativo: Oxalato de Principio Ativo: Beladona

Calcio Parte toxica: todas as partes da planta.

Parte toxica: todas as
partes da planta




BICO-DE- COROA-DE-CRISTO

PAPAGAIO

Familia: Euphorbiaceae. Familia: Euphorbiaceae.

Nome popular: rabo-de- Nome popular: coroa-de-cristo.

arara, papagaio. Principio Ativo: Toxalbumina

Principio Ativo: Parte tdxica: todas as partes da planta.

Toxalbumina
Parte téxica: todas as
partes da planta.

ESPIRRADEIRA

Familia: Apocynaceae.

Nome popular: oleandro, louro rosa.
Principio Ativo: Glicosidio cardiotdxico
Parte toxica: todas as partes da planta

MAMONA PINHAO-ROXO

Familia: Euphorbiaceae. Familia: Euphorbiaceae.

Nome popular: Nome popular: pinhdo-de-purga, pinhdo-paraguaio,
carrapateira, ricino, pinhdo-bravo, pinhado, pido, pido-roxo, mamoninho,
mamoeira, palma-de-cristo, purgante-de-cavalo.

carrapato. Principio Ativo: Toxalbumina

Principio Ativo: Parte toxica: folhas e frutos.

Toxalbumina
Parte tdxica: sementes.




CHAPEU DE NAPOLEAO

Familia: Apocynaceae.

Nome popular: jorro-jorro, bolsa-de-pastor.
Principio Ativo: Glicosidio cardiotéxico

Parte téxica: todas as partes da planta

BUCHA PAULISTA

Familia: cucurbitaceae
Nome popular:
Principio Ativo:

Parte toxica:

NOME TI:;\):{ITCEA SINAIS E SINTOMAS
COMIGO-NINGUEM-PODE
Aninga-do-Para.
~ A ingestdo e o contato podem causar
TI.NHOR,A.O sensacgao de queimacao, edema (inchago) de
Taia, caladio Todas as | ... , K P
! artes da labios, boca e lingua, nauseas, vomitos,
COPO-DE-LEITE P planta diarréia, salivagdo abundante, dificuldade de

Copo-de-leite engolir e asfixia; os contatos com os olhos

podem provocar irritacdo e lesdao da cornea.
TAIOBA-BRAVA

Coco, taid, taja
e ———

O contato ou a proximidade provoca reacao

AROEIRA Todas as o i~ .
Pau-de-bugre, coracao-de-bugre partes da dermica !ocal (bOIha.s’ ve_rmelhl_dao e~coce|ra),
aroéira-brava ! planta que persiste por varios dias; a ingestao pode

provocar manifestacdes gastrintestinais.




A ingestao pode provocar boca seca, pele

Todas as | seca, taquicardia, dilatacao das pupilas, rubor

partes da | da face, estado de agitacao, alucinacgao,
planta hipetermia; nos casos mais graves pode levar

SAIA-BRANCA
Trombeteira, zabumba

a morte.
AVELOS o N
Graveto-do-c3o, dedo-do-diabo. A seiva leitosa causa lesdo na pele e mucosas,
Todas as edema de labios, boca e lingua, dor em
BICO-DE-PAPAGAIO artes da gueimacao; o contato com os olhos provoca
Rabo-de-arara,papagaio. pplanta irritacdo, lacrimejamento, edema das

palpebras; a ingestdo pode causar nauseas,
COROA-DE-CRISTO vomitos e diarréia.

Coroa-de-cristo
e ——

Pelo do | O contato causa dor imediata devido ao efeito
caule e |irritativo, com inflamacgdo, vermelhidao
folhas cutanea, bolhas e coceira.

URTIGA
Urtiga-brava, urtigdo, cansancao.

ESPIRRADEIRA
Nome popular:
oleandro, louro rosa

A ingestdo ou o contato com o latex pode
Todas as | causar dor em queimacao na boca, salivagao,
partes da | nduseas, vomitos, célicas abdominais,

CHAPEU-DE-NAPOLEAO | Planta diarréia, tonturas e disturbios cardiacos que
podem levar a morte.

jorro-jorro, bolsa-de-pasto
|

A ingestao pode causar aumento da salivacao,

CINAMOMO Frutos e . a . s R
. ~ . nauseas, vomitos, colicas abdominais diarréia
Jasmim-de-cachorro, sabao-de- cha das |.
intensa; em casos graves pode ocorrer
soldado, arvore-santa folhas o .
depressao do sistema nervoso central.
A ingestdo causa cansaco, falta ar, fraqueza,
MANDIOCA-BRAVA Raiz e |taquicardia, taquipnéia, acidose metabdlica,
Mandioca, maniva folhas agitacao, cianose intensa, confusao mental,
convulsdao, coma e morte.
A ingestao das sementes mastigadas causa
MAMONA 9 9

nauseas, vomitos, cdlicas abdominais, diarréia
mucosa e ate sanguinolenta; nos casos mais
graves pode ocorrer convulsdes, coma e obito.

Carrapateira, ricinio, mamoeira, palma- | Sementes
de-cristo, carrapato.

PINHAO-ROXO A ingestdo do fruto causa nauseas, vomitos
Pinhdo-de-purga, pinhdo-paraguaio, Folhas e | célicas abdominais, diarréia mucosa e ate
pinhdao-bravo, pinhdo-roxo, purgante- frutos sanguinolenta, dispnéia, arritmia e parada
de-cavalo. cardiaca.

MEDIDAS PREVENTIVAS

¢ Mantenha as plantas venenosas fora do alcance das criancgas.

e Conhega as plantas venenosas existentes em sua casa e arredores pelo nome e caracteristicas.

e Ensine as criancas a nao colocar plantas na boca e nado utiliza-las como brinquedos (fazer comidinhas,
tirar leite, etc).

e Nao prepare remédios ou chas caseiros com plantas sem orientagdo médica.

e N&o coma folhas e raizes desconhecidas. Lembre-se que ndo ha regras ou testes seguros para
distinguir as plantas comestiveis das venenosas. Nem sempre o cozimento elimina a toxicidade da
planta.

e Tome cuidado ao podar as plantas que liberam latex provocando irritacdo na pele, principalmente nos
olhos; evite deixar os galhos em qualquer local onde possam vir a ser manuseados por criangas;
guando estiver lidando com plantas venenosas use luvas e lave bem as maos apds esta atividade.

e Em caso de acidente, procure imediatamente orientagcdo médica e guarde a planta para identificagdo.



