Uma cobra te
picou e voce ligou
para o CIATox.

AVANCE
3 CASAS!
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Vocé aprendeu que
se deve olhar a
validade dos
medicamentos
antes usar.

AVANCE 3 CASAS!

CHEGADA

43

Vocé conhece 0s
sinais de intoxica-
¢éo: queimaduras
ou manchas ao
redor da boca,
tremores intensos
ou sonoléncia.

AVANCE 6 CASAS!

Vocé disse aos
seus pais que

produtos agricolas
nunca devem ser
usados em casa.

Vocé sabe que
nao pode comer
as plantas e nem
aproxima-las dos

olhos e boca.

AVANCE
5 CASAS!
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Envenenamentos e Intoxicagoes

Atendimento 24h

0800 283 9904
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Vocé sabe que
escorpides ficam
escondidos em
entulhos ou
buracos.

AVANCE
3 CASAS!

Vocé disse para
seu pai que 0s
medicamentos

devem ser
tomados conforme
orientagdo médica.
AVANCE ATE
A CHEGADA!!
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Envenenamentos e Intoxicagoes

Atendimento 24h

0800 283 9904

C I ATOX' E S GOVERNO DO ESTADO X

~ DO ESPIRITO SANTO
Centro de |nf0rma§aO Secretaria da Satide

e Assisténcia Toxicoldgica

SERA QUE
VOCE SABE?

Objetivo do jogo

De forma ludica e divertida, o Centro de Informacao e Assisténcia Toxicologica
(CIATox) traz no jogo “Sera que vocé sabe?” dicas de prevengao e cuidados
sobre situacoes de intoxicacdes e envenenamentos mais comuns no dia a dia de
criancas e adolescentes. E uma forma de aprender e compartilhar informagées
corretas de saude brincando.

Regras do jogo

Para participar é facil. Podem jogar até seis pessoas. A cada rodada o
participante jogara os dados, indo do sentido da “largada” a “chegada”,
obedecendo as orientagcdes que estao escritas no proprio tabuleiro.

Como jogar

Com os dados, inicie jogando-os. A soma dos numeros que sair, sera o
quantitativo de casas que vocé devera avancar, obedecendo as orientacdes das
casas. Assim deve ser com todos os jogadores.

O jogo contém

Um tabuleiro de 42x30 cm, dois dados e seis pinos.




