5 PASSOS

PARA USO SEGURO DE MEDICAMENTOS

NUNCA tome medicamento por conta
prépria ou indicado por outras

pessoas, é muito perigoso! Procure um |25
profissional de saude.

PECA orientacdo ao farmacéutico
sobre o modo de usar o medicamento.
Respeite as doses indicadas, os
horarios e a duragdo do tratamento.

NUNCA dé ou tome medicamento no
escuro ou se estiver sonolento. Se usar S
6culos, esteja com eles para identificar N\
corretamente o medicamento, a dose

e o horario.

GUARDE os medicamentos
imediatamente apds o uso. Mantenha-
os fora do alcance das criangas, em
locais trancados. Criancas pequenas
colocam tudo que encontram na boca.
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DESCARTE as sobras dos
medicamentos utilizados e aqueles
fora da validade. Verifique com sua
farmdcia ou Unidade Basica de Saude
como fazer.

UMA INFORMACAO
PODE SALVAR VIDAS




CIATox-ES

Centro de Informacao e Assisténcia Toxicoldgica

EM CASO DE ACIDENTE, LIGUE

0800-283-9904

PLANTAO 24 HORAS

Ao procurar o servico de saude,
leve a embalagem do medicamento.

K
GOVERNO DO ESTADO

C R F E S DO ESPIRITO SANTO
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